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Ainestamatta jattamisen syyt vuoden 1991 ja 2023
eduskuntavaaleissa

Yleinen ja yhtaldinen aanioikeus luo perustan edustukselliselle demokratialle sekd yhdenvertaiselle
kansalaisuudelle. Tastd huolimatta ddnioikeutetuista kaikki eivit kdy 33nestimissi. Aanestysaktiivisuus
valtakunnallisissa vaaleissa vaihtelee 2020-luvulla Suomessa reilusta 40 prosentista vajaaseen 80 prosenttiin
riippuen siitd, ovatko kyseessd europarlamentti-, alue-, kunta-, eduskunta vai presidentinvaalit. Vuoden 2023
eduskuntavaaleissa 71,9 prosenttia danioikeutetuista kavi danestamdssa, mika tarkoittaa, ettda kaikkiaan yli
miljoona (1 199 796) danioikeutettua jatti ddnestamatta.

Tassa vaalivdlahdyksessa tarkastellaan &danestamattd jattamisen syitd ja vertaillaan niissd tapahtuneita
muutoksia sukupuolen sek3d iin mukaan eduskuntavaaleissa 1991 ja 2023. Aéinestysosallistumisen
klassikkoteorioiden mukaan yksilon resursseilla kuten sosioekonomisella asemalla, vanhemmilta saadulla
osallistumismallilla, poliittisella kiinnittymisella ja yksinkertaisesti 4dnestdmisen helppoudella on suora vaikutus
danestysaktiivisuuteen (Tingsten 1937; Brady ym. 1995; Verba ym. 1995 ja Wass & Blais 2017). Tama
vaalivalahdys keskittyy kuitenkin ddnestdjien sosiodemografisten, sosioekonomisten ja sosiaalipsykologisten
tekijoiden sijaan tarkastelemaan &ddnestamatta jattamisen erilaisia yksil6llisida perusteluita. Tarkastelussa
sovelletaan valtio-opin dosentin ja vaalitutkija Sami Borgin vuonna 1996 ilmestyneen vaitostutkimuksen
Velvollisuus vaikuttaa esittdamaa danestamisen ja danestamattd jattamisen perusteluiden ryhmittelya.

Skal till att inte rosta i riksdagsvalen
aren 1991 och 2023

Den allmdnna och lika rostratten lade grunden for den representativa demokratin och det jamlika
medborgarskapet. Trots detta gar inte alla rostberattigade och rostar. Valdeltagandet i de nationella valen i
Finland har under 2020-talet varierat mellan 40 och 80 procent beroende pa om det varit val till
europaparlamentet, valfirdsomradet, kommunen, riksdagen eller presidentambetet. | riksdagsvalet 2023
rostade 71,9 procent av véljarna, vilket innebér att 6ver en miljon (1 199 796) rostberattigade avstod fran att
rosta.

| denna valglimt undersoks orsaker till att inte rosta och forandringar i dessa orsaker jamfors utifran kon och
alder i riksdagsvalen 1991 och 2023. Enligt klassiska teorier om valdeltagande har individens resurser, som
socioekonomisk stallning, foraldrar som agerat férebilder for deltagande, politisk anknytning och helt enkelt hur
latt det ar att rosta, en stor inverkan pa valdeltagandet (Tingsten 1937; Brady m.fl. 1995; Verba m.fl. 1995 och
Wass & Blais 2017). Denna valglimt fokuserar dock inte pa sociodemografiska, socioekonomiska och
socialpsykologiska faktorer i valjarkaren utan undersoker i stallet olika individuella motiveringar till att inte rosta.
| granskningen anvands en kategorisering av angivna skal till att rosta eller inte som bygger pa valforskaren och
docenten i statsvetenskap Sami Borgs doktorsavhandling Velvollisuus vaikuttaa [sv. Plikten att paverka] fran
1996.
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Nelja aanestamatta jattamisen perustyyppia

Borg (1996, 72-5) ryhmittelee vaitéstutkimuksessaan ddnestamatta jattamisen syyt neljdan eri perustyyppiin,
jotka perustuvat vuoden 1991 Eduskuntavaalitutkimusaineistolla tehtyyn faktorianalyysiin. Nama nelja
perustyyppia ovat: 1) epdluottamus ja protesti, 2) kiinnostumattomuus, 3) valintaeste ja 4) muu este.

Epdluottamus ja protesti -kategoria koostuu epaluottamuksesta poliitikkoihin ja yleensa politiikkaa kohtaan seka
yleisesta protestihalukkuudesta. Kiinnostumattomuus kattaa kahden yleisen poliittista kiinnostamattomuutta
mittaavan vaittaman lisdksi myds kaksi danestdmisen hyodyttomyyttd koskevaa vaittamaa. Valintaeste liittyy
konkreettisesti puolue- ja ehdokasvalinnan koettuun vaikeuteen. Muu este -kategoria koostuu erilaisista fyysista
ja ulkoisista esteista.

Adnestamatta jattdmisen perusteiden syitd kuvaava patteristo nojaa vuonna 1990 kerittyyn Suomen Gallup
Oy:n ajankohtaistutkimukseen, jossa ddnestdmassd kaynnin ja adnestamattd jattdmisen perusteluita
tiedusteltiin vastaajilta avokysymykselld. Borgin tekeman sisdllonluokittelun pohjalta vuoden 1991
Eduskuntavaalitutkimukseen otettiin mukaan toistakymmenta danestamatta jattdmisen perustelua sisaltanyt
suljettu kysymyspatteristo (ks. Pesonen ym. 1993). Sama patteristo on ollut Idhes muuttumattomana mukana
valtakunnallisissa Eduskuntavaalitutkimuksissa siitad ldhtien ja sitd on hyodynnetty monissa tutkimuksissa (ks.
esim. Borg 2008, 2009; Gronlund ym. 2005; Myllyniemi & Kiilakoski 2013; Wass & Borg 2016).

Fyra grundlaggande typer av skal att inte rosta

| sin avhandling kategoriserar Borg (1996, 72-5) skalen till att inte résta i fyra olika grundtyper. Dessa utgor
underlaget for faktoranalysen som gjordes i undersokningen av 1991 ars riksdagsval. Dessa fyra grundtyper ar:
1) misstro och protest, 2) ointresse, 3) valhinder och 4) andra hinder.

Kategorin misstro och protest bestar av olika uttryck for misstro mot politiker och politiken i allmdnhet samt en
allméan vilja att protestera. Ointresse tacker in tva pastdenden som mater allmént ointresse for politik och
darutover tva pastdenden om att det ar meningslost att rosta. Valhinder beskriver den konkreta upplevelsen av
att parti- och kandidatvalet ar svart. Kategorin annat hinder bestar av olika fysiska och externa hinder for att
rosta.

Det fragebatteri som beskriver skélen till att inte résta utgar fran Finska Gallup Ab:s insamlade material fran
1990, dar bland annat motiveringarna for att rosta eller inte rosta undersoktes genom en 6ppen fraga. Baserat
pa Borgs innehallskategorisering i 1991 ars riksdagsvalsundersdkning togs ett tiotal motiveringar till att inte rosta
med i ett slutet fragebatteri (se Pesonen m.fl. 1993). Samma fragebatteri har dnda sedan dess fortsatt anvandas
nastan ofdrandrat i de nationella valundersokningarna. Ett flertal undersékningar har dragit nytta av detta
material (se t.ex. Borg 2008, 2009; Gronlund m.fl. 2005; Myllyniemi & Kiilakoski 2013; Wass & Borg 2016).
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Adnestamattomyyden syyt 1991 ja 2023 eduskuntavaaleissa

Taulukkoon 1. ja 2. on koottu Borgin ryhmittelyn mukaisesti ddnestamatta jattamisen perustelut vuoden 1991
ja 2023 eduskuntavaaleissa sukupuolen ja ikaryhmdn mukaan. Taulukot ovat uusinnettu Borgin
vaitostutkimuksesta (1996, 74). Tulokset osoittavat, ettad siind missd epaluottamus poliitikkoja ja yleensa
politiikkaa kohtaan oli yleisin ddnestamatta jattdmisen perustelu vuonna 1991 (41 % kaikista danestamatta
jattaneistd), oli vuonna 2023 selkedsti tavanomaisin perustelu ehdokasvalinnan vaikeus (39 % kaikista
danestamatta jattaneista).

Miesten ja naisten osalta kiinnostava I0ydos on, ettd naisilla ehdokas- ja puoluevalintaan liittyvat syyt ovat
kasvattaneet huomattavasti merkitystadan vuodesta 1991 vuoteen 2023, mutta miesten kohdalla sama on
tapahtunut ainoastaan ehdokasvalinnan vaikeuden osalta. Lisdksi tulosten mukaan ddnestamatta jattaneet
naiset eivat pitaneet perustelua: “en katsonut ddnestamisestd olevan itselleni mitdan hyotya” enda vuonna 2023
(18 %) yhta tarkedana perusteluna toimimattomuudelleen kuin vuonna 1991 (25 %). Miehilla tulos on
pdinvastainen.

Nuorimman ikdryhman, 18-25-vuotiaiden, osalta kiinnostumattomuutta mittaavat perustelut: "en viitsinyt
kdyda danestamdassa” ja “mielestani yksi dani ei olisi merkinnyt mitddn vaalien lopputuloksen kannalta” ovat
kasvattaneet suosiotaan, kun verrataan vuosia 1991 ja 2023. Kiinnostavasti 26—30-vuotiaissa danestamatta
jattaneissa ei havaita vuonna 2023 ehdokasvalinnan vaikeuden nousevan yhta merkittdavaksi syyksi jattaa
danestamatta (28 %), mutta sen sijaan puoluevalinnan vaikeus on ldhes joka toisen (48 %) tdhan ikdaryhmaan
kuuluvan dadnestamattd jattdneen mielesta tarked perustelu heiddn toimimattomuudelleen. Vanhimassa
ikdryhmdssa, 41-75-vuotiaissa, viitselidisyys kdyda &danestdmassd seka hyotyajattelu ovat menettdneet
perusteluina merkitystdaan vuosien 1991 ja 2023 valilla.

Skal till att inte rosta i riksdagsvalen 1991 och 2023

| tabell 1 och 2 visas en sammanstallning av skalen till att inte rosta i riksdagsvalen 1991 och 2023. Den bygger
pa Borgs kategorisering och visar skélen enligt kon och aldersgrupp. Tabellen ar en uppdaterad version av
motsvarande tabell i Borgs (1996, 74) doktorsavhandling. Resultaten visar att dar misstro mot politiker och
politiken i allmanhet var det vanligaste skalet till att inte rosta ar 1991 (41 % av alla som inte rostade), sa var
det ar 2023 i staller var svarigheten att bestamma sig for en kandidat (39 % av alla som inte rostade) som
tydligt var det vanligaste skalet till att inte rosta.

Ett intressant resultat relaterat till kon ar att kvinnor i mycket storre utstrackning har angivit svarigheter med
att valja saval kandidat som parti ar 2023 jamfort med ar 1991. For mannen ar det i sin tur endast i fraga om
kandidatvalet som samma utveckling skett. Dartill visar resultaten att kvinnor som avstod fran att rosta inte
ansag att skalet “jag ansag inte att det var till nagon nytta for mig att résta” var lika viktig ar 2023 (18 %) som
den var ar 1991 (35 %). For méan var resultatet det omvanda.

| den yngsta alderskategorin, 18—25-aringar, har de tva pastaendena som mater brist pa intresse, “jag hade
ingen lust att rosta” och ”jag anser att en rost inte hade paverkat valresultatet”, blivit popularare ar 2023
jamfort med ar 1991. Intressant nog visar det sig att bland de 26—30-aringar som avstod fran att rosta ar 2023,
ar svarigheten att valja kandidat inte langre en lika betydande orsak for att avsta fran att rosta (28 %). Daremot
anser nastan halften (48 %) i denna aldersgrupp att svarigheten att valja parti ar ett viktigt skal till att de inte
rostade. | den aldsta aldersgruppen, 41-75-aringar, har bade lusten att ga och rosta och nyttotdankandet
forlorat i betydelse som motiveringar mellan dren 1991 och 2023.
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far stugics

Taulukko | Tabell 1

Aidnestamattomyyden syyt 12 vaittaman perusteella vastaajien sukupuolen mukaan.
"Tarkea syy” -vastausten osuus kaikista vastauksista (%). | Skal till att inte rosta
utifran 12 pastaenden enligt respondenternas kon. Andelen av svaren som angav
pastaendet som "viktig orsak” (%).

Miehet | Mdn Naiset | Kvinnor Kaikki | Alla
o0 o0 0
n £ 0 £ 0 £
— %] o = — [s¢] o = — [s¢] o =
88|35 |8|8| 35 (8|8|3¢
- N o — N o — N pag
> 5 > 5 z 5
Epéluottamus tai protesti | Misstro eller protest v v w
Tunnen epaluottamust poliitikkoja ja yleensa politiikkaa kohtaan
Jag har inget fortroende for politiker och politik 42 16 -26 40 21 -19 41 19 -22

Halusin protestoida politiikkaa ja poliitikkoja kohtaan
Jag ville protestera mot politiken och politikerna 22 9 -13 22 13 -9 22 1 -11

Kiinnostumattomuus | Ointresse

En katsonut ddnestamisesta olevan itselleni mitaan hyotya

Jag ansag inte att det var till ndgon nytta for mig att rosta 28 30 +2 25 18 -7 26 24 +2
En vain viitsinyt kdyda danestaméassa

Jag hade ingen lust att rosta 29 17 -12 18 12 -6 24 15 -9
Mielestani yksi &ani ei olisi merkinnyt mitaan vaalien lopputulokseen

Jag anser att en rost inte hade paverkat valresultatet 15 23 +8 12 16 +4 13 19 +6

Politiikka ei kiinnosta minua ja 4&anestaminen on minulle yhdentekevaa
Politik intresserar mig inte och for mig ar det likgiltigt att rosta 25 13 -12 24 14 -10 24 14 -10

Valintaeste | Valhinder

Minun oli vaikea loytaa itselleni sopivaa puoluetta
Det var svart for mig att hitta ett lampligt parti 31 30 -1 26 34 +8 23 32 +9

Minun oli vaikea l6ytaa itselleni sopivaa ehdokasta
Det var svart for mig att hitta en lamplig kandidat 19 31 +12 35 47 +12 34 39 +5

Muu este | Andra hinder

En voinut kdyda danestamassa sairauden tai vamman vuoksi*

Jag kunde inte rosta p.g.a. sjukdom eller funktionshinder 8 6 +3 10 21 +11 7 15 +8
En voinut kdyda aanestamassa tyoesteen tai matkan vuoksi

Jag kunde inte rosta p.g.a. arbetsforhinder eller resa 8 9 +1 3 19 +16 5 14 +9
(n) 89 319 93 426 182 745

*v. 1991 En voinut kdyda danestamassa sairauden tai korkean idn vuoksi | Ar 1991 Kunde inte résta pa grund av sjukdom eller hog lder
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Taulukko | Tabell 2

Aidnestamattomyyden syyt 12 vaittaman perusteella vastaajien ian mukaan. "Térkea
syy” -vastausten osuus kaikista vastauksista (%). | Skal till att inte rosta utifran 12
pastaenden enligt respondenternas alder. Andelen av svaren som angav pastaendet
som "viktig orsak” (%).
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Halusin protestoida politiikkaa ja poliitikkoja kohtaan
Jag ville protestera mot politiken och politikerna 13 0 -13 114 0 -14 |35 22| -13 |30 9 -21

Kiinnostumattomuus | Ointresse

En katsonut aanestamisesta olevan itselleni mitaan hyotya
Jag ansag inte att det var till ndgon nytta for mig att rosta 18 16| -2 |25 19| -6 |33 26 -7 |34 27 -7

En vain viitsinyt kdyda danestaméassa
Jag hade ingen lust att rosta 15 27| +12 |31 9 | -22 |30 21 9 |25 6 -11
Mielestani yksi &ani ei olisi merkinnyt mitaan vaalien
lopputulokseen

Jag anser att en rost inte hade paverkat valresultatet 6 16| +10 |14 20| +6 |15 16 +1 20 23 +3
Politiikka ei kiinnosta minua ja danestaminen on minulle
yhdentekevaa

Politik intresserar mig inte och for mig ar det likgiltigt att rosta 29 18| -11 |19 O -19 |18 19 +1 27 12 -15

Valintaeste | Valhinder

Minun oli vaikea l6ytaa itselleni sopivaa puoluetta

Det var svart for mig att hitta ett lampligt parti 26 37| +11 |17 48| +31 |25 27 +2 |20 32 +12
Minun oli vaikea l6ytaa itselleni sopivaa ehdokasta
Det var svart for mig att hitta en lamplig kandidat 37 36| -1 42 28| -14 |28 49 | +11 |27 38 +11

Muu este | Andra hinder

En voinut kdyda ddnestamassa sairauden tai vamman vuoksi*

Jag kunde inte rosta p.g.a. sjukdom eller funktionshinder 2 1 +9 0O 18| +18 |10 9 -1 16 14 -2

En voinut kdyda danestamassa tydesteen tai matkan vuoksi

Jag kunde inte rosta p.g.a. arbetsforhinder eller resa 10 24| +14 | 0 23| +23 | 0 11| +1 9 13 +4
17

(n) 62 75 36 87 40 5 44 345

*v. 1991 En voinut kdyda danestamassa sairauden tai korkean iin vuoksi | Ar 1991 Kunde inte résta ps grund av sjukdom eller hog lder

Vaalivalahdykset | Valglimtar Yhteystiedot | Kontakt
https://www.vaalitutkimus.fi/vaalivalahdykset/ www.vaalitutkimus.fi
https://www.vaalitutkimus.fi/sv/valglimtar/



https://www.vaalitutkimus.fi/vaalivalahdykset/
http://www.vaalitutkimus.fi/
https://www.vaalitutkimus.fi/sv/valglimtar/

FNES Vaalivaldhdykset | Valglimtar
2025:1 Adnestamatta jattamisen syyt vuoden 1991 ja 2023 eduskuntavaaleissa |
Skal till att inte rosta i riksdagsvalen dren 1991 och 2023

rostugios

Lopuksi

Koska edelld esitetyt tulokset perustuvat kyselytutkimusaineistoihin ja danestamatta jattaneiden maara eri
tarkastelujoukoissa jaa melko pieneksi, on tulosten yleistettavyyteen suhtauduttava kuitenkin asiaankuuluvalla
varovaisuudella. Tasta huolimatta tulokset tarjoavat kiinnostavia 16yddksid. Epaluottamus ja protestihalukkuus
ei ndyttdisi 2020-luvulla olevan erityisen merkittdva syy jattda aanestamatta. Yleinen kiinnostumattomuuskaan
politiikkaa kohtaan ei vaikuttaisi houkuttelevan danestajia jaamaan kotiin 2020-luvulla samassa suhteessa kuin
1990-luvun alussa. Sen sijaan ehdokasvalinnan ja puoluevalinnan vaikeus ovat syitd, jotka yha useampi nostaa
tarkeiksi perusteluiksi omalle danestamatta jattamiselleen.

Lisdksi, kuten Borg on itsekin todennut (2006 ja 2008), ddnestdmatta jattamisen syiden ohella on tarkeaa
tarkastella my6s sitd, miten hyvin kansalaiset kokevat voivansa vaikuttaa yleisissa vaaleissa ja miten hyvin he
kokevat tulevansa edustetuiksi asiakysymysdanestdamistd unohtamatta. Talld tavoin osallistumattomuuden
syistd voidaan saada moniulotteisempaa tietoa vaalidemokratian kehittamisen tueksi.

Avslutning

Eftersom de ovan presenterade resultaten baserar sig pa enkatdata och antalet respondenter som inte rostade
i de undersokta grupperna ar ganska litet bér man betrakta resultatens generaliserbarhet med viss forsiktighet.
Trots detta bjuder resultaten pa intressanta fynd. Misstro och vilja att protestera verkar inte vara ett sarskilt
viktigt skal till att Iata bli att rosta under 2020-talet. Inte heller ett allmant ointresse for politik verkar under
2020-talet locka viljarna att stanna hemma pa sofflocket i samma utstrackning som i borjan av 1990-talet.
Daremot har svarigheten att valja kandidat och parti blivit allt vanligare och viktigare orsaker till att |3ta bli att
rosta.

Som Borg sjalv har konstaterat (2006 och 2008) ar det utover skalen till att inte rosta ocksa viktigt att
undersoka hur val medborgarna upplever att de kan paverka genom allmanna val och hur vél de upplever att
de blir representerade, dven med tanke pa sakfragerdstande. Pa sa vis kan fa en mer mangfacetterad kunskap
om orsakerna till brist pa deltagande, vilket kan stodja utvecklingen av valdemokratin.
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